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SCRISOARE MEDICALA

Pacientul MALITA MIRCEA in varsta de 30 anii, CNP 1801201020084 cu domiciliul in

judetul ARAD localitatea ARAD str. AUREL VLAICU nr. Z19

a fost internat in sectia NEUROCHIRURGIE cu diagnosticul: ‘
POLITRAUMATISM PRIN ACCIDENT RUTIER. TRAUMATISM VERTEBRAL
DORSAL MIELIC. FRACTURA COMPLEXA TIP C VERTEBRA D3. FRACTURA CORPI
VIRTEBRAL} D4 §1 DS. FRACTURA PROCESE TRANSVERSE D4 - D7 DE PARTEA
DREAPTA. LEZIUNE MEDULARA COMPLETA. PARAPLEGIE. TRAUMATISM
TORACIC. FRACTURA CORP STERNAL. TRAUMATISM CRANIQ — CEREBRAL ACUT
MINOR. BEMATOM EPICRANIAN PARIETO — OCCIPITAL DREAPTA. CONTUZIE
ANTEBRAT SI COT DREPT,
de la 14.09.2010 pana la 29.09.2010, cu numir FO: 39358
si iese in stare: AMELIORAT NEUROLOGIC. PLAGA CHIRURGICALA IN CURS DE
VINDECARE

EPICRIZA

Pacient in virstd de 30 api, victima unui politraumatism prin accident rutier, se
interncazd de urgentd in Clinica Neurochirurgie Cluj Napoca prin transfer cu elicopterui
SMURD de Ia Spitalul Judetean Sibiu, prezentand dureri vertebrale dorsale, deficit motor
complet la nivelul membrelor inferioare.

... Examcnul ncurologic la internare evidentiazi un pacicul consticat, orientat
tempo?o —- spatial, firk semne clinice de hlpertenswne intracraniand, fard semne
n’furOEC)blCl‘. de focar say de afectare nervi cranieni, cu deficit motor de tip plegie la nivelul
membreior inferioarc, ROT abolite la nivelul membrelor inferioare, anestezie extero- si
proprioceptiva cu nivel D4, cu o banda de hiperestezie supraiacents, sondat vezical. La
examenul local se evidentiazi un hematom epicranian parieto — occipital dreapta, cu o
plagh escoriati la nivelul scalpului fronto — parictal dreapta, cu dureri spontane §i la
palpare la nivelul corpului sternal, cu o echimozi extinsi pe fata interni a bratutui, cotului
si cotului drept, respectiv o echimoza in regiune a dorsala superioari.

Examinarea CT cranian, coloana vertebrald cervical fird leziuni posttraumatice
cut indicatie neurochirurgicala. Radiografia de torace evidentiazd fractura corpului sternal
respectiv tasarl vertebrale dorsale superioare. Examinarea CT torace pune in evidentd
fractura cominutivi, tip C a corpului vertebral D3, cu luxatie D3 — D4 i ingustarea
canalului rahidian la acest nivel, fractura tasare a corpilor vertebrali D4 si D3, fractura
proceselor transverse D4 — D7 de partea dreaptd, frd leziuni posttraumatice pleuro -~
pulmonare.

Se intervine neurochirurgical in urgentd (l4 09.2010/PO 1536 - Dr. Maior
Tiberiz), in anestezie generald cu IOT (Dr. Scutariu Monica), practicandu — se
faminccionde D3 en flavectomie, evacuares unui hematom intracanalar de la acest nivel g
rahisintezd posterioard transpediculara D2 — D5 cu sistem SYNTHES USS FRACTURE
format dei 4 guruburi §i 2 tije de titan, reducerea focaruiui de fracturi, cu mentincrea unui
tub de drenaj subfascial timp de 24 ore postoperator.

Postoperator pacientu! urmeazi ° tratament antibiotic profilactic, antialgic,
cortizonic asociat cu protectie gastricd, antitrombotic. Examinarea CT a coloanei
vertebrale dorsale, efectuats postoperator evidentiazi corecta pozitionare a sistemului de
rahisintezd cu reducerea insuficientd a luxatiei D3 - D4. Se reintervine chirurgical in data
de 17.09.2010 (PO 15448 Dr. Maior Tiberiu), in anestezie generald cu IOT (Dr. Scutariu
Monica) practicindu — se couversia rahisintezei D2 — D5 in rahisinteza D2 — D4 si
reducerea focarului de fracturd D3 — D4, cu mentinerea-unui dreanaj subfascial timp de 24
ore postoperator  Postoperator pacientel urmeazid tratamentul mentionat mai sus, cu
maobilizare progresiva {inclusiv kinetoterapie) sub profilaxie antitrombotici.
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Evolutia tabloulsi neurologic este usor favorabild (ameliorare tulburirilor obiective de sensibilitate).
Examinarea RMN a coloane: veriebrale dorsale, efectuata postoperator, evidentiaza reducerea focarului de fracturi
D3 - D4, fara ingustarea semnificativii a canahilui rahidian la acest nivel si o zoni de contuzie medulard dorsala
superioara. Evolutia tocald a plagii chirurgicale este favorabila, fara semne locale de infectie sau dehiscentd, firele
de sutura fiind suprimate la ] 0 zile postoperator :

Pacientul se externeaza in stare neurologica usor ameliorats, afebril, cu plaga chirurgicald in curs de
vindecare, cu urmétoarele recomandari: ‘

> continuarea tratamentului de recuperare neurologic la Spitalul de Recuperare Nova Vita San Térgu —

Mures. conform Infelegerii cu Dr. Rodica Sarchiz

> evitarea eforturilor fizice, a expunerii la intemperii i a traumatismelor vertebrale dorsale

» concediu medical 21 zile de la data externirii

» reevaluare neurochirurgicala si radiologicd la 30 zile de la externare, sau in caz de nevoie, cu bilet de

trimitere de la medicul de familie.

Dr. MAIOR TIBERIU
Medic primar neurochirurg
Medic curant

br. SCUTARIU MONICA
Medic primar ATI
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